
Speiseplan

11.03. - 15.03.2024 18.03. - 22.03.2024 25.03. - 29.03.2024 01.04. - 05.04.2024

Montag 2 Königsberger Klopse Vollkornnudeln mit Blumenkohl-Käse-Schnitzel

in Kapernsoße mit 3 Hackfleischklößchen und mit Reis, Soße und 

Kartoffeln und Rote Betesalat Basilikumsoße Obst d.Saison

Obst der Saison

Dienstag Milchreis mit Zimtzucker Schweinegulasch mit Currywurst Nudeln mit Tomatensoße

und Erdbeerkompott oder böhmische Knödel in fruchtiger Currysoße mit  und Käse

Kartoffelsuppe mit und Rotkohl Kartoffelbrei

Wienerscheiben und 

Erdbeerkompott Ferien

Mittwoch  Kräuterquark,Kartoffeln, buntes Gemüsefrikassee paniertes Seehechtfilet ungarischer Kesselgulasch

Butter und Cocktailtomaten mit Salzkartoffeln Kartoffeln, Soße und Pudding

Pudding Gurkensalat

        

Ferien

Donnerstag Natur-Seelachs mit Kartoffeln, Grillfisch an BIOGemüse Nudelsalat Hackfleischbällchen mit Gemüse

gedünsteten Möhren und Soße dazu Kartoffeln mit bunte Eier in Rahmsoße und Kartoffeln

Obst d.Saison

Ferien

Freitag bunter Gemüseeintopf Blumenkohlsuppe Pizzadonut Salami

und Vollkornbrot 3 Eierkuchen mit Zucker Salatbeilage

Fruchtquark und Apfelmus

Ferien

Änderungen vorbehalten!    Allergene entnehmen Sie bitte unserem Aushang im Haus!


