Speiseplan

08.04. - 12.04.2024

15.04. - 19.04.2024

22.04. - 26.04.2024

Montag bunte Nudeln Nudeln mit Jagerschnitzel, Vollkornspirelli mit
mit fruchtiger Tomatensauce Spinatrahmsol3e mit Kartoffeln & Butterbohnen Paprika-SahnesofR3e, Kase
und Reibekase Obst
Dienstag Rostertaler Schweineschnitzel Gabelspaghetti mit Hahnchenkeulchen
dazu Kartoffeln, Sauerkraut mit Kartoffeln,SolRe Bolognesesole(Schwein) mit Kartoffeln und Gemuse
und Sol3e und BIOGemise und Kase
Mittwoch Frikadelle GrielRbrei Ruhrei mit Kartoffeln & Backfisch mit
(Schweinefleisch) mit Zucker, Zimt und Erdbeeren Gurkensalat Kartoffeln , Krautersol3e
bunter Gemiusereis und Sole oder Mdohrensalat
bunter Reiseintopf
Erdbeerkompott
Donnerstag 3 Fischstabchen mit Hahnchensteak mit paniertes Fischfilet mit Spatzle mit Kéasesole
Kartoffeln Vollkornreis, Sol3e Kartoffeln Obst der Saison
Apfelrotkohl und Sole und Gemisemais SoRe & Rotkohl
Freitag Mdhrencremesuppe Kartoffelsuppe mit Gemusewdrfel bunter Reiseintopf veg.Nudeleintopf mit

3 Quarkbarchen mit Zucker
und Apfelmus

(vegetarisch)
und Fruchtjoghurt

dazu Vollkornbrot
Pudding

Gemiuse,Vollkornbrot,
Kompott

Anderungen vorbehalten!

Allergene entnehmen Sie bitte unserem Aushang im Haus!




